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Freizeitbegleitung 

Freizeitassistenz – Integration Wien 

 Individuelle Begleitung und Unterstützung von Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen (zwischen 15 und 30 Jahren) bei der Planung und 

Durchführung von Freizeitaktivitäten 

 Einzelbegleitung zu individuell gewünschten Freizeitaktivtäten 
 Vielzahl an Freizeitangeboten und Veranstaltungstipps in ganz Wien 

(Sport und Bewegung, Natur, Kunst und Kultur, Musik und Tanz) 
 Gemeinsame Aktivitäten und Austausch mit anderen „Assistenz-

Paaren“ (Grillfeste, Lokalbesuche, Gruppenausflüge, Urlaubswochen, 
Projekte und Workshops) 

 
Kontakt:  

Christian Eichinger 
Tannhäuserplatz 2/1, 1150 Wien 

Telefon: 01 - 789 26 42 -11 
E-Mail: freizeitassistenz@integrationwien.at  

Homepage: www.integrationwien.at/freizeit 

Ich bin aktiv – Lebensbegleitung für Menschen 

mit Behinderung 

 Für Erwachsene mit und ohne Behinderung 

 Immer Samstag und Sonntag nachmittags oder ganztags 
 Begleitete Gruppenaktivitäten (z.B. Ausflüge, Museum, neue 

Sportarten ausprobieren) und Workshops (z.B. Computer, Kochen, 
Kreatives Handwerken) 

 
Kontakt: 

Nordbahnstraße 26, 1020 Wien 
Telefon: 0664 – 127 32 91 (Mo – Fr, 8 - 18 Uhr) 

E-Mail: freizeit@ich-bin-aktiv.at 

Homepage: www.ich-bin-aktiv.at 
 

 
 

mailto:freizeitassistenz@integrationwien.at
http://www.integrationwien.at/freizeit
mailto:office@ich-bin-aktiv.at
http://www.ich-bin-aktiv.at/
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MoBet – Verein für mobile Betreuung 

 Für jugendliche und erwachsene Menschen mit intellektueller, 
körperlicher und/oder psychischer Behinderung 

 Barrierefreie, rollstuhlgerechte Busse 
 Individuelle Freizeitgestaltung und –begleitung, unabhängig vom 

Ausmaß des Unterstützungsbedarfs 
 Jugendtreff (jeden zweiten Samstag) 

 Tagesausflüge einzeln oder in Kleingruppen  

 Komplette Planung, Organisation und Durchführung begleiteter 
Urlaubsreisen ins In- und Ausland, ganz nach den Wünschen der 

KundInnen 
 Kleingruppenurlaube, z.B. am Neusiedler See, in Schladming oder im 

Waldviertel 
 Ferien- und Erlebniscamps, z.B. am Attersee 

 
Kontakt: 

Wien/NÖ: Franz Ströbitzer 
Telefon: 0699 - 122 954 34 

E-Mail: f.stroebitzer@mobet.at  
Urlaubscamp Attersee: Roman Haunschmid 

Telefon: 0664 / 750 44 601 
E-Mail: office@mobet.at  

Homepage: www.mobet.at 

Kinderfreunde Wien 

 für Kinder und Jugendliche mit Behinderung (6 – 18 Jahre) 
 Aktionsnachmittage „Freizeit ohne Handicap“, an 18 Samstagen 

während des Schuljahres, z.B. Zoo-, Spielplatz- und Museumsbesuche, 
aber auch kreative oder sportliche Workshops am Standort in 1020 

Wien 
 Wochenweise Tagesbetreuung in den Sommerferien  

(Mo-Fr, 8 – 16 Uhr) am Standort 1230 Wien 
 Sommer- und Winter-Feriencamps 

 
Kontakt: 

Sabine Raab  

Telefon: 01 - 401 25 20100 

Mail: sabine.raab@wien.kinderfreunde.at 
Homepage: www.kinderfreunde.at 

 

 
 

mailto:f.stroebitzer@mobet.at
mailto:office@mobet.at
http://www.mobet.at/
mailto:sabine.raab@wien.kinderfreunde.at
http://www.kinderfreunde.at/
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Frei-Raus – Freizeitgestaltung für Menschen 

mit Behinderung 

 
 Entwicklung eines individuellen Freizeitprogramms 

 Orientierung an den Wünschen, Interessen, Bedürfnissen und 
Fähigkeiten jedes einzelnen Teilnehmers 

 Tages- und Wochenendausflüge, Urlaubswochen 
 Naturpädagogische Erlebnisausflüge 

 
Kontakt:  

Dr. Rudolf Noll Gasse 3/2/5 
2230 Gänsendorf 

Telefon: 0676 / 581 75 02 

Homepage: http://www.frei-raus.at 

Treffpunkte, Clubs, 

Freizeitprogramme 

Spielothek - Wiener Hilfswerk  

 Treffpunkt für Kinder von 0 bis 12 Jahren mit und ohne Behinderung 
und deren Familien in der Schottenfeldgasse 

 Tägliches Programm mit wechselnden Öffnungszeiten 
 Große Spieleauswahl, speziell adaptierte Spielzimmer, barrierefreie 

Räumlichkeiten 
 Spielraum für Kinder mit Begleitpersonen, Vernetzungsmöglichkeit mit 

anderen Familien 
 Themennachmittage, Elternvorträge, Beratung, Unterstützung 

 

Kontakt:  
Schottenfeldgasse 36-38, 1070 Wien 

Telefon: 01 - 512 36 61 - 2600 
E-Mail: spielothek@wiener.hilfswerk.at 

Homepage: www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-
behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-

behinderung/spielothek 
Facebook: www.facebook.com/FreizeitbereichBehinderung  

 

mailto:spielothek@wiener.hilfswerk.at
http://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/spielothek
http://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/spielothek
http://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/spielothek
http://www.facebook.com/FreizeitbereichBehinderung
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Aktionsraum - Wiener Hilfswerk  

 Treffpunkt für Jugendliche von 12 bis 18 Jahren mit und ohne 

Behinderung in der Schottenfeldgasse 
 Tägliches Programm, gemeinsame Aktivitäten, Austausch (in der Regel 

von 15 bis 18 Uhr, z.B. Spielenachmittage, Kochworkshops, kreative 
Tätigkeiten, Jugendgruppen, Darts, Tischfußball, Bewegung, Ausflüge) 

 1 Mal pro Monat Teeniedisco im Skydome (16:30 – 19:30 Uhr) 
 

Kontakt:  
Schottenfeldgasse 36-38, 1070 Wien 

Telefon: 01 - 512 36 61 - 2650 
E-Mail: aktionsraum@wiener.hilfswerk.at 

Homepage: www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-

behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-
behinderung/aktionsraum  

Facebook: www.facebook.com/FreizeitbereichBehinderung  
 

Club 21 –Wiener Hilfswerk  

 Treffpunkt für Menschen mit und ohne Behinderung ab 18 Jahre beim 
Währinger Gürtel 

 Kaffeehausbetrieb und tägliches Programm mit verschiedenen 
Freizeitaktivitäten (Spiele, Quiz, Malen, Basteln, Peer Groups, 

Bewegungsgruppen) (Di bis Do 14 bis 19 Uhr) 
 Themennachmittage, Feste feiern, Ausflüge 

 Begleitung durch ein multiprofessionelles Team 
 Disco und Karaoke (Fr 18 bis 22 Uhr) 

 
Kontakt:  

Währinger Gürtel, Stadtbahnbogen 132, 1090 Wien 

Sekretariat: 01 – 512 36 61 – 2700 
Di, Mi, Do 11-18 Uhr, Fr 13-18 Uhr 

Club-Telefon: 01 – 310 50 20 
E-Mail: club21@wiener.hilfswerk.at 

Homepage: www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-
behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-

behinderung/club-21 
Facebook: www.facebook.com/FreizeitbereichBehinderung  

 

mailto:aktionsraum@wiener.hilfswerk.at
http://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/aktionsraum
http://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/aktionsraum
http://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/aktionsraum
http://www.facebook.com/FreizeitbereichBehinderung
mailto:club21@wiener.hilfswerk.at
http://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/club-21
http://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/club-21
http://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/club-21
http://www.facebook.com/FreizeitbereichBehinderung
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CBMF - Club behinderter Menschen und ihrer 

Freunde  

 Treffpunkt für erwachsene Menschen mit und ohne Behinderungen 

beim Wiener Prater 
 Barrierefreier Café-Betrieb zur ungezwungenen Kontaktaufnahme mit 

schönem Gastgarten und verständnisvoller Betreuung 
 regelmäßig gesellige Veranstaltungen 

 Oldtimer-Schau, Harley-Davidson-Rundfahrt, Donaupromenadenfest 
 sportliche Aktivitäten, barrierefreie Ausflüge und Urlaubsreisen 

 
Kontakt: 

Ausstellungsstr. 40 / Top 3, 1020 Wien (U2 Station Messe-Prater) 
Telefon: 01/219 71 33 

Di, Mi, Fr 10 – 14 Uhr 

Email: office@cbmf.at  
Homepage: www.cbmf.at 

 
 

Discos 

InkluDisc – Inklusive Disco 

 für Jugendliche und Erwachsene mit und ohne Behinderung 
 jeden 3. Sonntag im Monat von 18 – 20:30 Uhr in 1030 Wien 

 Tanzen, Kennenlernen, selbst etwas Aufführen (Singen, Tanzen) 
 eigene CDs können mitgebracht werden 

 DJ´s mit Behinderung legen auf 
 

Kontakt: 
Jugend-Stadtteil-Zentrum Erdberg 

Baumgasse 75, 1030 Wien 
Sandra Gratzl 

Telefon: 0660-55 88 185 
E-Mail: inkludisc@gmx.at 

Facebook: https://www.facebook.com/InkluDisc-Inklusive-Disco-
210871262666570  

 

 

mailto:office@cbmf.at
http://www.cbmf.at/
https://www.facebook.com/InkluDisc-Inklusive-Disco-210871262666570
https://www.facebook.com/InkluDisc-Inklusive-Disco-210871262666570
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Club 21 –Wiener Hilfswerk  

 für Menschen mit und ohne Behinderung ab 18 Jahre  

 Begleitung durch ein multiprofessionelles Team 
 Disco und Karaoke (Fr 18 bis 22 Uhr) beim Währinger Gürtel 

 
Kontakt:  

Währinger Gürtel, Stadtbahnbogen 132, 1090 Wien 
Sekretariat: 01 – 512 36 61 – 2700 

Di, Mi, Do 11-18 Uhr, Fr 13-18 Uhr 
Club-Telefon: 01 – 310 50 20 

E-Mail: club21@wiener.hilfswerk.at 
Homepage: www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-

behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-

behinderung/club-21 
Facebook: www.facebook.com/FreizeitbereichBehinderung  

 

Teeniedisco - Wiener Hilfswerk  

 für Jugendliche von 12 bis 18 Jahren mit und ohne Behinderung in der 

Schottenfeldgasse 
 1 Mal pro Monat von 16:30 bis 19:30 Uhr im Skydome in 1070 Wien 

 
Kontakt:  

Schottenfeldgasse 36-38, 1070 Wien 
Telefon: 01 - 512 36 61 - 2650 

E-Mail: aktionsraum@wiener.hilfswerk.at 
Homepage: www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-

behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-
behinderung/aktionsraum  

Facebook: www.facebook.com/FreizeitbereichBehinderung  

Firefly Club 

 DJ-Ausbildung für Menschen mit intellektueller Behinderung (von 
mehreren Tagen bis hin zu professionellen Ausbildungen, die mehrere 

Monate dauern) 
 DJ-Crashkurse (max. 1 Tag) 

 Buchbare Auftritte auf geschlossenen Firmenfeiern oder 
Veranstaltungen 

mailto:club21@wiener.hilfswerk.at
http://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/club-21
http://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/club-21
http://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/club-21
http://www.facebook.com/FreizeitbereichBehinderung
mailto:aktionsraum@wiener.hilfswerk.at
http://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/aktionsraum
http://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/aktionsraum
http://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/aktionsraum
http://www.facebook.com/FreizeitbereichBehinderung


Freizeitangebote für Menschen in Wien  

mit intellektueller Behinderung 

 
 

     Letzte Änderung: 11.4.2024 Angaben ohne Gewähr Seite 7 von 20 

 Fallweise öffentliche Firefly-Clubbings: DJs mit intellektueller 

Behinderung legen auf, Menschen mit und ohne Behinderung tanzen 
und feiern mit 

 
Kontakt: 

Christoph Sackl 
Telefon: 0680 – 4012002  

E-Mail: chris@fireflyclub.at 
Homepage: www.fireflyclub.at 

 
 

Tanz, Theater und Kultur 

Ich bin O.K. - Kulturverein der Menschen mit und 

ohne Behinderung 

 Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit und ohne Behinderung 
 Tanzkurse in allen Schwierigkeitsstufen und mit verschiedenen 

künstlerischen Schwerpunkten 
 regelmäßige öffentliche Auftritte 

 Dance-Company für TänzerInnen mit fortgeschrittenem Können 

 
Kontakt: 

Goethegasse 1 / Hof 3  / Stiege 8  /  1. Stock, 1010 Wien  
Bürozeiten: Mo bis Fr 09:00 – 14:00 Uhr, Di bis 17 Uhr 

Telefon: 01 - 512 43 06 
E-Mail: info@ichbinok.at 

Homepage: www.ichbinok.at 

T21Büne Das Ensemble / idance-company 

 Für Jugendliche und Erwachsene 

 Tanztraining 
 Berufsqualifizierungsmaßnahme gemäß §10 CGW (max. 3 Jahre), Mo-

Do 9-15.30 Uhr, Fr 9-13 Uhr 
 Professionelle Ausbildung 

 regelmäßige öffentliche Auftritte 
 Dance-Company 1x pro Woche am Nachmittag 

 

 

mailto:chris@fireflyclub.at
http://www.fireflyclub.at/
http://www.wien.gv.at/stadtplan/spread.asp?lang=de&Adr_Kat=&Adr_Str=Goethegasse&Adr_Input_Hnr=*&Adr_Hnr=1&ResUser=640&WidthUser=500&Layer2=1&Layer5=1&Layer4=1&Layer3=1&Layer6=1&Cmd=CHECKWIDTH
file://///LHWSRV16File/Benutzer/Freiwillig/info@ichbinok.at
http://www.ichbinok.at/
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Kontakt: 

Frau Bea Vavken 
Mühlbachergasse 7, 1130 Wien 

Telefon: 0660 9210000 

E-Mail: office@idancecompany.at 

Facebook: www.facebook.com/idancecompany 
 

DanceAbility  

 Für Kinder und Erwachsene mit und ohne Behinderung 
 Ausdruckstanz in Form von Workshops und Life-Performances 

 im Tanzstudio Neubaugürtel 7-9, 1150 Wien und anderen Orten in 
Wien 

 

Kontakt: 
Vera Rosner-Nógel 

Telefon.: 0664-310 4585 
E-Mail: vera@danceability.at 

Homepage: www.danceability.at 

Theater Delphin  

 Inklusives Theater für Jugendliche ab 14 und Erwachsene mit und 

ohne Behinderung 
 Hauptveranstaltungs- und Trainingsort: Blumauergasse 24, 1020 Wien 

 Kurse (Schauspieltraining, Musiktheater,…) mit verschiedenem 
Schwierigkeitsgrad 

 In wöchentlicher Probenarbeit kommen Elemente aus Rhythmik, 
Improvisationstheater, Körpertheater, Sprechtheater, Gesang, 

Phonetik, usw. zum Einsatz und werden individuell auf jedem/jeder 
TeilnehmerIn abgestimmt 

 öffentliche Vorstellungen 

 
Kontakt: 

Gabi Weber 
Büro: Schlöglgasse 9, 1120 Wien 

Telefon: 0664 - 501 81 64 
E-Mail: g.weber@theater-delphin.at  

Homepage: www.theater-delphin.at 
 

 
 

mailto:office@idancecompany.at
http://www.facebook.com/idancecompany
mailto:vera@danceability.at
http://www.danceability.at/
mailto:g.weber@theater-delphin.at
http://www.theater-delphin.at/
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Kulturpass – Hunger auf Kunst und Kultur  

 für Menschen mit finanziellen Engpässen, darunter Menschen mit 

Behinderung 
 Mit dem Kulturpass erhalten sozial benachteiligte Menschen freien 

Eintritt in zahlreiche kulturelle Einrichtungen 
 Es gibt auch ein Kulturprogrammheft in leichter Sprache, den 

Wurlitzer (www.hungeraufkunstundkultur.at/der_wurlitzer)  
 

Kontakt: 
Für KundInnen der Lebenshilfe Wien: 

Über die jeweilige Einrichtung oder bei Sylvia Gauster-Fuchsberger 
E-Mail: S.Gauster-Fuchsberger@lebenshilfe.wien 

Für Menschen mit Behinderung, die nicht KundInnen der Lebenshilfe 

Wien sind: 
Entweder über den jeweiligen Trägerverein oder für 

MindestsicherungsbezieherInnen über das zuständige Sozialzentrum 
der MA 40: 

www.wien.gv.at/gesundheit/leistungen/servicestelle.html#wohnbezirk 
Homepage: www.hungeraufkunstundkultur.at 

 
 

Allgemeinsport 

MHSC = Multisport / Handlungskompetenz / 

Sozialvielfalt / Chancengleichheit 

 für Kinder, Jugendliche und Erwachsene  
 Kurse in ganz Wien, z.B. in Fussball, Tanzen, Tischtennis, Setukara 

Yoga, Boccia, Kegeln, Schwimmen, Tennis, Bowling, Leichtathletik, 
Krafttraining, und korrekter Körperbewegung 

 Sport- und Urlaubswochen 
 Eventprogramm, z.B. Bogenschießen, Lamawandern, Trommel-

Workshop 
 Teilnahme an Wettbewerben 

 
Kontakt:  

Martina Pacher 

Tel.: 0664 - 308 18 42 
E-Mail: office@mhsc.at  

Homepage: www.mhsc.at  

http://www.hungeraufkunstundkultur.at/der_wurlitzer
mailto:S.Gauster-Fuchsberger@lebenshilfe.wien
http://www.wien.gv.at/gesundheit/leistungen/servicestelle.html#wohnbezirk
http://www.hungeraufkunstundkultur.at/
mailto:mentalhandicap@gmx.at
mailto:mentalhandicap@gmx.at
mailto:office@mhsc.at?subject=Anfrage%20von%20Website
http://www.mhsc.at/
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WAT "Sport in Wien" Wiener Arbeiter Turn- und 

Sportverein 

 für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

 Kurse in ganz Wien, z.B. in Schwimmen, Fußball, Leichtathlethik, 
Tischtennis, Kegeln, Boccia, Fitness, Rohlstuhlsport und andere 

 sportliche Wochenend-Aktivitäten 
 Teilnahme an Wettbewerben 

 
Kontakt:  

Margit Straka 
Telefon: 0664 – 864 06 84 

erreichbar am Dienstag von 9 bis 12 Uhr und 
Donnerstag von 15 bis 18 Uhr 

E-Mail: behindertensport@wat.at . 

Homepage: behindertensport.wat.at 
 

WAT Tigers Sport 

 für Erwachsene 
 Aktivitäten in Tageseinrichtungen oder Wohnhäusern, z.B. Singen und 

Musik mit Bewegung, Yoga, Qi Gong, Smovey, Thaiboxen 
 Aktivitäten in Sporteinrichtungen oder Turnsälen, z.B. Kegeln, Nordic 

Walken, Fit komm mit (Besuchsdiest), Thaiboxen, Qi Gong, Yoga 
 

Kontakt:  
Michael Broz 

Telefon: 0676 - 36 41 080 
E-Mail: vorstand@wat-tigers.at 

Homepage: www.wat-tigers.at 

 

Sportclub Aktivity 

 für Erwachsene 

 vielfältiges Kursprogramm im Süden Wiens und Niederösterreich, z.B. 
in Aerobic, Boccia, Jiu-Jitsu, Kegeln, Nordic Walken, Schwimmen, 

Tennis 
 Sportwochen zu allen Jahreszeiten mit verschiedenen 

Aktivitätsschwerpunkten 
 Teilnahme an Wettbewerben 

 

mailto:behindertensport@wat.at
file://///LHWSRV16File/Benutzer/Freiwillig/behindertensport.wat.at
mailto:vorstand@wat-tigers.at
http://www.wat-tigers.at/
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Kontakt:  

Renate Pristach 
Telefon: 0664 – 431 57 57 

E-Mail: sc.aktivity@speed.at  
Homepage: www.sc-aktivity.at  

 
 

Reiten 

e.motion – Lichtblickhof Wien 

 
 für Kinder und Jugendliche 

 Einzelstunden, Therapien und unterschiedliche Gruppen im 
Lichtblickhof, Baumgartner Höhe, 1140 Wien 

 
Kontakt:  

Klinik Penzing, Baumgartner Höhe 1, 1145 Wien 
(Zufahrt über Reizenpfenniggasse) 

Telefon: 0680 – 441 48 49 
E-Mail: info@lichtblickhof.at 

Homepage: https://lichtblickhof.at/ 

Der Schottenhof - Zentrum für tiergestützte 

Pädagogik – Integratives Reiten und Voltigieren 

 
 für Kinder und Erwachsene mit und ohne Behinderung 

 am Schottenhof in 1140 Wien 
 Kurse, Workshops, Erlebniswochenenden, Sommer- und Herbstcamps 

 im gemeinsamen Tun lernen alle voneinander und erleben 
Unterschiedlichkeiten als Bereicherung 

 der achtsame Umgang mit Mensch, Tier und Natur wird vorgelebt. 
 

Kontakt: 
Amundsenstraße 5, 1140 Wien 

Telefon: 01 – 48 96 672 
Mo – Fr, 9:00 – 12:00 Uhr 

E-Mail: office@schottenhof.at  

Homepage: schottenhof.at 

mailto:sc.aktivity@speed.at
http://www.sc-aktivity.at/
mailto:info@lichtblickhof.at
https://lichtblickhof.at/
mailto:office@schottenhof.at
http://www.schottenhof.at/
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Freudenauer Chamotte Fabrik - 

Heilpädagogisches Reiten und Voltigieren 

 für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

 in der Freudenauer Chamottefabrik im Wiener Prater 
 Kurse, Ausritte in den Praterwald 

 familiäre Umgebung, hautnahes Tier- und uriges Stallerlebnis 
 

Kontakt: 
Hafenzufahrtsstraße 2, 1020 Wien (Eingang Aspernallee) 

Telefon: 0699 – 1958 16 18 
E-Mail: active@fcf.at 

Homepage: https://chamottefabrik.at/angebote/ 

Reit- und Therapiezentrum Donaustadt 

 für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

 in Essling, 1220 Wien 
 Hippotherapie 

 Heilpädagogische und therapeutische Förderung mit dem Pferd 
Schwerpunkt Voltigieren und Reiten 

 Integratives Reiten 
 Ergotherapie mit dem Pferd 

 
Kontakt: 

Esslinger Hauptstraße 192, 1220 Wien 

Telefon: 01 – 774 74 04 
E-Mail: p-barosch@aon.at 

Homepage: www.reit-therapiezentrum.at 
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Verein Happiness – Glücklich mit Hilfe des 

Pferdes  

 für alle Altersstufen  

 Kurse, Einzelstunden und Therapien im Reitclub Zuckermantelhof bei 
Strasshof für alle Altersstufen 

 Gruppen- und Einzeltraining, Reiten und Heilpädagogisches Voltigieren 
 Sommercamps 

 
Kontakt:  

Gut Zuckermantelhof 88, 2241 Schönkirchen 
Andrea Bossler 

Telefon: 0664 13 360 13  
E-Mail: bossler@a1.net 

Homepage: www.verein-happiness.at 

Fußball 

SPIELERPASS 

 für jedes Alter mit und ohne Behinderung, männlich und weiblich 

 keine fußballerischen Voraussetzungen beim Einstieg,  
jeder ist willkommen 

 regelmäßige Trainings und Wettkämpfe bei traditionellen 
Fußballvereinen in Wien und Umgebung („Special Needs“-Teams) 

 Veranstaltung von Fußballturnieren, Camps und Festen 
 

Kontakt: 
Nikolas Karner 

Telefon: 0664 - 1450326 
E-Mail: office@spielerpass.at  

Homepage: https://www.spielerpass.at/ 
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Weiterbildung - Seminare   

biv – die akademie für integrative bildung 

 für Erwachsene  
 an der Volkshochschule Meidling 

 Kurse, z.B. Lesen-Schreiben, Rechnen, Englisch, Computer, 

Smartphone, Internet, Reden, Singen, Tanzen, Yoga, Naturkosmetik 
 

Kontakt: 
Mariahilferstraße 76 / Stiege 7 / Top 69, 1070 Wien 

Telefon: 01 - 892 15 04 oder 0664 - 422 60 30 
E-Mail: office@biv-integrativ.at 

Homepage: https://www.biv-integrativ.at/ 

Ninlil – Empowerment und Beratung für Frauen 

mit Behinderung 

 Für erwachsene Frauen mit Lernschwierigkeiten oder 

Mehrfachbehinderung 
 In Wien Simmering 

 Empowerment-Seminare zu den Themen Leben als Frau mit 
Behinderung, Mein Frauen-Körper, Körper-Selbsterfahrung, Kunst und 

Kreativität oder Selbstverteidigung 

 Frauengruppen, Beratung, Informationen für BetreuerInnen 
 

Kontakt: 
Hauffgasse 3-5/4. Stock, 1110 Wien  

Telefon: 01/714 39 39 
E-Mail: office@ninlil.at 

Homepage: www.ninlil.at 
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Tagesbetreuung Sommerferien 

Die Kinderfreunde Wien - Ferientagesbetreuung  

 für Kinder und Jugendliche (6 – 18 Jahre) 
 Wochenweise Tagesbetreuung in den Sommerferien  

(Mo-Fr, 8 – 16 Uhr) am Standort 1230 Wien 

 Abwechslungsreiches Programm mit vielen Ausflügen 
 Optionaler Fahrtendienst zum und vom Standort mit FSW-Bewilligung 

 
Kontakt: 

Sabine Raab  

Telefon: 01 - 401 25 20100 

Mail: sabine.raab@wien.kinderfreunde.at 
Homepage: www.kinderfreunde.at 

Ferien ohne Handicap 

 Ferientage, ganzjährig (6-29 J.) 
 Ferien zuhause, ganzjährig 

 Programmhighlights sind Besuche von Lamas, Hunden, 
Schwimmausflüge, Sinnesworkshops und Malworkshops 

 Kennenlernen zwischen Kind und BetreuerIn, bereits VOR einer 

Ferienaktion, im Zuhause des Kindes 
 

Kontakt: 
Birgit Stoifl 

Telefon: 664 101 8995  
Mail: kontakt@ferienohnehandicap.at 

Homepage: www.ferienohnehandicap.at 
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Urlaubsaktionen 

Kinderfreunde Wien Sommercamp 

 für Kinder und Jugendliche von 6 bis 18 Jahren 
 Eine Woche in Leibnitz / Steiermark 

 gemeinsame Anreise mit dem Reisebus 

 Ausflüge, interessante Workshops, lustige Spiele, Minigolf und 
Schwimmen 

 
Kontakt: 

Sabine Raab  

Telefon: 01 - 401 25 20100 

Mail: sabine.raab@wien.kinderfreunde.at 
Homepage: kinderfreunde.at/angebote/freizeitpaedagogische-

betreuung-fuer-kinder-mit-behinderung/sommercamps  

Ferien ohne Handicap 

 Für Kinder, Jugendliche mit schweren und mehrfachen Behinderungen 

(von 8 bis 29 Jahren) 
 Sommercamps (8-25 J.)  

 Feriencamps in den Semester- und Osterferien (6-29 J.) 
 Programmhighlights sind Besuche von Lamas, Hunden, 

Schwimmausflüge, Sinnesworkshops und Malworkshops 
 Kennenlernen zwischen Kind und BetreuerIn, bereits VOR einer 

Ferienaktion, im Zuhause des Kindes 
 

Kontakt: 
Birgit Stoifl 

Telefon: 664 101 8995  
Mail: kontakt@ferienohnehandicap.at 

Homepage: www.ferienohnehandicap.at 
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Kinderfreunde Wien Wintercamp 

 für Kinder und Jugendliche mit Behinderung (6 – 18 Jahre) 

 in Wiener Semesterferien in Klaffer am Hochficht in OÖ 
 gemeinsame Anreise mit dem Reisebus 

 Rodeln, Winterwanderungen und Ausflügen ins Sinnesmuseum oder 
Erlebnisbad 

 
Kontakt: 

Sabine Raab  

Telefon: 01 - 401 25 20100 

Mail: sabine.raab@wien.kinderfreunde.at 
Homepage: kinderfreunde.at/angebote/feriencamps/wintercamp-fur-

kinder-und-jugendliche-mit-behinderungen 

Integrative Kinderferien 

 Kinder von 7 bis 13 Jahren fahren ans Meer ins slowenische Ankaran 
 Kinder- und behindertengerechte Ferienanlage 

 hauseigener Strand sowie großer Meerwasser-Pool  
 Teilnahme ist für Kinder aus armutsbetroffenen und 

armutsgefährdeten Familien kostenlos 
 

Kontakt: 
Volkshilfe Niederösterreich 

Florian Ablöscher 
Tel.: 0676 / 8700 28899 

Mail: kinderferien@noe-volkshilfe.at 
Homepage: www.noe-volkshilfe.at/kids/kinderferien/ 

Wiener Jugenderholung 

 für Kinder von 7 bis 14 Jahren mit und ohne Behinderung 

 1 bis 2 Wochen „Inklusionsurlaub“ an verschiedenen Orten in 
Österreich 

 Abwechslungsreiches, kindgerechtes und barrierefreies 
Freizeitprogramm mit entsprechender Unterstützung und Begleitung 

 
Kontakt: 

Michelbeuerngasse 9A/1, 1090 Wien 
Tel.: 01 - 4000 90860 

Homepage: www.wijug.at/angebot/kinderurlaub/kinder-mit-
behinderung/ 

mailto:sabine.raab@wien.kinderfreunde.at
mailto:kinderferien@noe-volkshilfe.at
https://www.noe-volkshilfe.at/kids/kinderferien/
http://www.wijug.at/angebot/kinderurlaub/kinder-mit-behinderung/
http://www.wijug.at/angebot/kinderurlaub/kinder-mit-behinderung/
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Kinderhotel Collegialität 

 Ausflüge in Tierparks, Besuche von In- und Outdoorspielplätzen 

 Baden in Bädern, Seen und Thermen, Reiten, Kino  
 Feiern von Festen im Jahreskreis, Musizieren, Basteln etc.  

 Gemeinsames Kochen und Backen  
 Entspannen, Spaß haben und neue Freundschaften schließen 

 
Kontakt:  

Magistratsabteilung 11 
Rüdengasse 11, 1030 Wien 

Tel. 01 4000 90889 
Mail: fb-int@ma11.wien.gv.at 

Homepage: https://ogy.de/Caritas-Am-Himmel  

MoBet – Verein für mobile Betreuung 

 Für jugendliche und erwachsene Menschen mit intellektueller, 

körperlicher und/oder psychischer Behinderung 
 Barrierefreie, rollstuhlgerechte Busse 

 Komplette Planung, Organisation und Durchführung begleiteter 
Urlaubsreisen ins In- und Ausland, ganz nach den Wünschen der 

KundInnen  
 Kleingruppenurlaube, z.B. am Neusiedler See, in Schladming oder im 

Waldviertel 
 Ferien- und Erlebniscamps, z.B. am Attersee 

 

Kontakt: 
Wien/NÖ: Franz Ströbitzer 

Telefon: 0699 - 122 954 34 
E-Mail: f.stroebitzer@mobet.at  

Urlaubcamp Attersee: Roman Haunschmid 
Telefon: 0664 / 750 44 601 

E-Mail: office@mobet.at  
Homepage: www.mobet.at 
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Sommerangebote St. Isidor 

 Integrative Reittage für Kinder mit Beeinträchtigungen 

 Kletterwoche für Kinder mit Beeinträchtigungen 
 Jugendaktivwoche für Jugendliche und junge Erwachsene mit 

Beeinträchtigungen 
 Kinderhotelferienwoche für Kinder und Jugendliche mit 

Beeinträchtigungen 
 

Kontakt: 
Caritas Oberösterreich 

Sandra Oberhuber 
St. Isidor 1, 4060 Leonding 

Tel.: 0676 87 76 70 12 

E-Mail: sandra.oberhuber@caritas-ooe.at  

Pilgrim on tour 

 für erwachsene Menschen mit unterschiedlichen Behinderungen 

 Reise- und Eventbegleitung, ausgehend von Niederösterreich 
 Bequeme Reise mit Auto oder rollstuhlgerechten Bussen 

 Individuelle Begleitung beim Urlaub/Event in ganz Österreich und ins 
benachbarte Ausland, inklusive Unterstützung bei Planung und 

Organisation 
 

Kontakt: 
Raphael Eder  

Tel.: 0 699 / 149 74 240 
Mail: eder@pilgrim.or.at  

Homepage: www.pilgrim.or.at 
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Freizeit PSO - Para-Special-Outdoorsports 

 für alle Altersgruppen und Menschen mit verschiedenen Behinderungen 

und ohne Behinderungen 
 ohne oder mit Familie 

 Breites Angebot an Sommer-Aktivurlauben im Raum Schladming 
 Abwechslungsreiche Aktivitäten mit viel Sport, Natur und Abenteuer 

 Winter-Schikurse für Menschen mit intellektueller und körperlicher 
Behinderung (geschulte LehrerInnen, barrierefreie Sonderausrüstung) 

 
Kontakt:  

Schwaigerweg 19 
8971 Schladming-Rohrmoos 

Tel.: 0650 / 901 62 94 

Mail: info@freizeit-pso.com  
Homepage: www.freizeit-pso.at 

Österreichischer Alpenverein 

 für Jugendliche mit und ohne Behinderung 
 Naturerlebnis und Abenteuer in Sommercamps 

 Übernachten im Zelt oder auf der Hütte 
 Kajakfahren, Klettern, Raften 

 eigene Abenteuer und Entdeckungs-Touren im Wald, am Bach und am 
Berg 

 
Kontakt:  

Olympiastraße 37, 6020 Innsbruck 
Tel.: 0512 – 59547   

Mail: office@alpenverein.at  
Homepage: www.alpenverein.at 

mailto:info@freizeit-pso.com
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